
教員・学生も興味を持って準備、参加しました。

女性は手際よく、クレンジング・洗顔を行っていました。

講師の伊勢脇氏、藤田氏等より説明を受ける学生

（3） 2024年（令和６年）２月28日

校長と一緒に
できて嬉しい

洗顔に使用する
湯は32度が適温
だそうです。

　メイクアップの歴史、メイクの効果、高齢者の皮膚構造、正しいスキンケア方法、

メイクの基礎を学びました。

　実際にクレンジング・洗顔し、ペアになり互いにメイクを行うことで高齢者の方

にはどのようなメイクをすればよいか考えながら実践できました。

高齢者メイクアップの授業
（令和５年 11月８日）


